
Erste-Hilfe-Kurs 
in den ersten 
Lebensjahren
Ihr seid werdende oder frisch geba-
ckene (Groß-) Eltern und wünscht euch 
mehr Sicherheit, im Umgang mit Not-
fallsituationen in den ersten Lebens-
jahren eures Kindes?
Unser Erste-Hilfe-Kurs ist geeignet für 
alle Eltern und Großeltern, um auch 
in unangenehmeren Situationen si-
cher und bewusst handeln zu können. 
Themen wie die Erstversorgung von 
Verletzungen, Verschlucken, Fieber-
krampf, Verbrennung und viele weite-
re werden besprochen und Interventi-
onsmöglichkeiten gemeinsam erlernt. 

Lina Dimke
(exam. Hebamme)
Aspasia Marks
(exam. Gesundheits- und 
Krankenpfl egerin)
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