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Kinder- und Jugendstiftung

Gesprachskreis Erziehung

Wir kommen miteinander ins Gesprach tber
verschiedene Themen der Erziehung. Alle Eltern,
GroBeltern und allen Menschen, die mit (kleinen)
Kindern zu tun haben sind herzlich willkommen.

Mit Nabila Dormagen, Sozialpadagogin/Sozialarbeiterin B.A.

09.03.2026

Hyperaktivitat und Ernahrung - Zusammenhange
verstehen: Erndahrungstipps flr entspanntere Eltern und
Kinder.

13.04.2026

Grenzen setzen - Unsicherheiten in der Erziehung.
Wie kann ich kommunizieren, welches Verhalten ich mir
wilnsche?

11.05.2026
Konsequenzen - Wie gebe ich meinen Kindern Orien-
tierung, ohne einzuschranken?

'.Q"j Montags, 10.00 — 11.00 Uhr

Kindernéte e.V.
9 Florenzer Str. 82
50765 Koln-Chorweiler

=€ Das Angebot ist kostenlos.

Information und Anmeldung:
Kinderndte e.V., Doris Dissemond
0221/700 65 20, kleine-schritte-netzwerk@kindernoete.de
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