
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
Gefördert von 
 

 
 

 

MuKiBo® - 
Bindungstanz 

 

Für Kinder im Alter von 10 Wochen bis 8 Monaten 
und ihre Mütter 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

„Du kannst...mit Deinem Kind tanzen, innig und verliebt sein, 
lachen, erzählen, verarbeiten, malen, uvm... 

Wir wollen raus aus dem Kopf und rein in den Körper. 
Mit Musik und Übungen aus der Körperarbeit, kommst du mit 

Deinem Kind in einer anderen Art und Weise zusammen... 
Am Ende jeder Einheit kannst du die neue Erfahrung mit 

verschiedenen Materialien direkt zum Ausdruck bringen und 

verankern. Somit kommt es zu einem bleibenden positiven 
Erlebnis, was in den Alltag integriert werden kann.“ 

 
Mit Isabel Damm, Hebamme, Kreative Tanz- und 

Ausdruckstherapeutin. www.isabeldamm.de 
 

 Dienstags, 02.04.24 - 07.05.24  

 12.00 Uhr – 13.30 Uhr 
 

 Familienzentrum Hl. Johannes XXIII. 
 Kita Riphahnstr. 38, 50769 Köln 

 
  Das Angebot kostet einmalig 20€. 
 

 
Bitte bringen Sie ein Tragesystem fürs Baby, etwas zu trinken 

und Stoppersocken mit. 
 

Information und Anmeldung 
Doris Dissemond 

Kindernöte e.V. 
0221/700 65 20 

kleine-schritte-netzwerk@kindernoete.de 

http://www.isabeldamm.de/
mailto:kleine-schritte-netzwerk@kindernoete.de

